czestniczac w réznego rodzaju
U imprezach z wykorzystaniem

mapy, czesto nie mamy czasu, aby
przyjrzeé sig blizej otaczajacym nas lub
mijanym okolicom, zobaczy¢ ciekawe
miejsca zwigzane z historig, natura,
zabytkami czy tez szeroko rozumiang
kulturg. Gdy wracamy z takiej imprezy,
na pytanie, gdzie byli$my, nie jesteSmy
w stanie odpowiedzieé wlasciwie nic
poza podaniem informacji o samej
imprezie. Okazuje sig, Ze na trasie
dojazdowej do miejsca zawodow
lub w ich poblizu znajdujg si¢ czesto
ciekawe atrakcje turystyczne. Aby wigc
wypelnié te luke i twérczo wykorzystaé
umiejetnosci czytania mapy, a takze
zaspokoi¢ che¢ poznawania nowych
miejsc, stworzono Turystyczno-
Rekreacyjne Imprezy na Orientacjg
(TRInO).

Trasy krajoznawcze na orientacje moga
by¢ dodatkowa atrakcjq wypetniajaca

czas wolny w ramach organizowanych
zawodéw lub innych spotkan. Wiele z nich
jest dedykowanych wiasnie uczestnikom
takich spotkan. Podczas pokonywania

tras na orientacje w wielu miejscach
mozna natkng¢ sie na obiekty cenne

z krajoznawczego punktu widzenia.

Stad wziat si¢ pomyst, aby opracowa¢

i opublikowa¢ wykaz tras prezentujacych
walory krajoznawcze. Nazwe Turystyczno-
Rekreacyjne Imprezy na Orientacje (TRInO)
zaproponowatem, opracowujac w czerwcu
2004 r. trase krajoznawcza w Puszczy
Kampinoskiej, w 50. rocznicg pierwszej
imprezy na orientacj¢ na Mazowszu

w roku 1954. Trasa ta zostata wyznaczona
na mapie turystycznej przez Jerzego
Parzewskiego, z wykorzystaniem obiektéw
znajdujacych sie na szlakach turystycznych
przebiegajacych w parku narodowym.

Gt6wnym celem TRInO jest aktywne
spedzenie wolnego czasu z mapa
w reku podczas pobytéw w réznych

miejscowoséciach. Dedykowane s one
wszystkim grupom wiekowym, nadajq sig
zaréwno do zwiedzania samodzielnego,
jak i grupowego, w gronie najblizszych

i z dzieémi. Mozna wziaé¢ w nich udziat
bezplatnie, a dostepnoé¢ materiatéw

startowych jest praktycznie nieograniczona.

Wystarczy ze strony www.trino.pttk.

pl pobraé mape z opisem trasy i ruszyc
w droge. Warto w tym celu wykorzystac
przeno$ne urzadzenia elektroniczne,

np. smartfon czy tablet. Start i meta

sg umowne, gdyz tras¢ mozemy
rozpoczaé w dowolnym miejscu i czasie.
Uktad punktéw kontrolnych na mapie
przypomina typowy scorelauf, w ktérym
kolejnoé¢ potwierdzania jest dowolna.
Sposéb poruszania sig réwniez nalezy do
uczestnika: trase da si¢ przej$c¢ pieszo,
przejechac na rowerze lub przeby¢ w inny,
dowolny sposéb.

Punkty kontrolne

Tak jak na tradycyjnej trasie, punkty
kontrolne (PK) w postaci kotek sa
naniesione na mape. Czasami s3 to odcinki,
na ktérych znajduja sie poszukiwane
obiekty. Punktami kontrolnymi w TRInO

s ogélnodostepne obiekty terenowe, takie
jak: zabytkowe budowle, pomniki, tablice
upamigtniajgce znanych ludzi i wydarzenia
historyczne czy obiekty przyrodnicze.
Autorzy tras starajg sie poprowadzié¢
uczestnika przez najciekawsze miejsca,

by mégt on w pelni doceni¢ walory
krajoznawcze okolicy i zapozna¢ sie z jej
historig. Po dotarciu w miejsce oznakowane
na mapie uczestnik ma mozliwogé
przeczytania krétkiej informacji o obiekcie
umieszczonej w opisie trasy, a nastgpnie
udzielenia odpowiedzi na pytanie
zwigzane z danym obiektem. Czesto jest

to np. zadanie wymagajace podanie daty,
policzenia okien o okre§lonym ksztalcie,
dokoriczenie zapisu itp. W ten sposéb autor
trasy zachgca uczestnika do przeczytania
informacji i znalezienia w niej odpowiedzi,
a tym samym do poznania historii

obiektu. Wazne jest w tym wszystkim, aby
uczestnicy w trakcie swoich poszukiwan
odkrywali niezwykle detale i informacje,
na ktére czesto sami nie zwrociliby uwagi.
Wiele jest tras tematycznych, powigzanych
z konkretnym okresem lub wydarzeniem
historycznym, ze znanymi postaciami,

z architekturg, zabytkowa zabudowa, ze
szlakami przyrodniczymi itd.

Sq tez trasy, gdzie zadanie do wykonania
polega na dopasowaniu zdjgcia

z fragmentem obiektu do PK oznakowanego
na mapie. Taka forma odpowiedzi wyrabia
spostrzegawczo$¢ oraz pozwala lepiej
poznaé¢ dany obiekt i cieszy sig duzym
powodzeniem wérdd najmtodszych
uczestnikéw. Precyzyjne zlokalizowanie
$rodka kétka pomaga tez ksztattowac
umiejetno$¢ wnikliwego czytania mapy.

Bardziej wymagajgce trasy wymagaja
udzielenia dwéch odpowiedzi przy

jednym PK: w formie uzupetnienia zapisu

i dopasowania do punktu zdjecia lub
wydarzenia historycznego. Dobre pytanie
to takie, na ktére odpowiedZ wymaga
osobistej obecnoéci przy obiekcie, poniewaz
nie da sie jej tatwo wyszuka¢ w Google'u.

Mapy

Trasy TRInO naniesione sg na réznego
rodzaju mapy. Pierwsze byly wykreslane na
mapach turystycznych i topograficznych.
Obecnie s3 to najczesciej mapy dostgpne

w internecie, np. te pochodzace :
z OpenStreetMap, ktore mimo uproszczone)
treéci doéé dobrze oddaja rzeczywistosé

i sg czytelne, zwlaszcza dla poczatkujacych
uczestnikéw. Wykorzystywane sa tez
mapy historyczne z epoki, rysunki i zdjgcid
obiektéw z doktadnie naniesionymi

PK. Zdarzaja si¢ takze mapy do biegu

na orientacje, szkice i wiele innych
materiatéw, bedacych w zasiggu autord
trasy. Uproszczona legenda obiektow nd
mapie pozwala nawet poczatkujacemu
uczestnikowi na ich dobre rozpoznanié




na mapie i w terenie. W opisie PK czesto
podawane s3 tez adresy obiektow, aby
unikna¢ dodatkowych probleméw z ich
lokalizacja. R6znorodnos¢ zastosowanych
map przyczynia sie do doskonalenia
umiejetnosci czytania materialow
kartograficznych.

Wydrukowanie mapy z trasa jest takze
szybkim sposobem na pozyskanie planu
miejscowosci, do ktorej sie udajemy

i w ktérej zamierzamy spedzic troche czasu,
np. nocujac tam podczas wielodniowych
zawodéw na orientacje. Ulatwia codzienne
poruszanie sie, a przy okazji pozwala
pozna¢ lokalne walory krajoznawcze. Na
mapach TRInO zamieszczona jest tez krétka
historia odwiedzanej miejscowosci oraz
zaznaczonych obiektow. Mozna jg wiec
potraktowaé jako miniprzewodnik, dzieki
ktéremu nie musimy juz szukaé i kupowac
dodatkowych ksiazek i atlaséw. Autor trasy
opracowat ja, wybierajac najciekawsze
miejsca, a spacerujac z przygotowang

przez niego mapa, mamy okazje zobaczy¢

je z bliska bez udziatu przewodnika

i poéwiecania czasu na samodzielne
planowanie wycieczki.

Odznaka TRInO
Wszyscy chetni, ktérzy chea
udokumentowaé swoje przejécia na trasach,
moga wystaé odpowiedzi do organizatora
Za pomoca specjalnego formularza online,
Po weryfikacji odpowiedzi nazwiska
Uczestnikéw sa zamieszczane na stronie
projektu. Jest to tez podstawa do uzyskania
specjalnej odznaki TRInO. Od 2014 r.
Mazowiecka Komisja Imprez na Orientacje
PTTK oraz Klub Ino STOWARZYSZE Koto
Ir 44 przy Oddziale Miedzyuczelnianym

K w Warszawie ustanowity wymagania

! gdﬂbycla odznaki TRInO. Juz potwierdzenie
- »trasz choéby 1 PK pozwala otrzymaé

na stopniu popularnym. £acznie

; ;‘"n)' 7 réznych stopni odznaki i moze
% zdobywa¢ kazdy, bez wzgledu na wiek.

g0towe informacje o wymaganiach dla

pozostatych stopni znajdujg sig na stronie
organizatora. Dokumentacje zaliczonych
tras mozna prowadzi¢ w specjalnej
ksigzeczce imprez na orientacje lub
poprzez zbieranie map i przedstawienie ich
poiniej wraz z odpowiedziami w referacie
weryfikacyjnym, aby na tej podstawie
wykupi¢ odznake.

Popularno$é¢ TRInO

W 2013 r. w ramach programu Lider
Animator zrealizowany zostat projekt
rozwoju tras TRInO bazujacych na statych
punktach kontrolnych. Na rzecz projektu
powstala strona internetowa trino.pttk.
pl, gdzie co kilka dni zamieszczane s3
nowe trasy i inne materiaty pomocnicze
dla uczestnikéw. W kolejnych latach
obserwujemy dynamiczny rozwoj tras

i wzrost liczby uczestnikéw. Powstajg tez
trasy nowe, czesto w niewielkich i mato
znanych miejscowos$ciach, w ktoérych
brakuje infrastruktury turystycznej. Jest
to tez szybki sposéb na przedstawienie
atrakcyjnosci terenu bez angazowania
érodkéw finansowych w ramach lokalnej
spotecznosci. Powigksza sig grono
autoréw tras, ktérymi mogg zostac
wszystkie osoby interesujgce sig turystyka
i krajoznawstwem. BodZcem do stworzenia
trasy jest zazwyczaj chet pokazania
wlasnego miejsca zamieszkania lub
fascynacja odwiedzonym miejscem.

Do przygotowania trasy potrzebna

jest tzw. mapa podktadowa, ktéra jest
og6inodostepna i mozna jg tatwo znaleZ¢ na
portalach internetowych. Waznym etapem
budowania trasy jest zdobycie informacji
na temat znajdujgcych si¢ w jej obszarze
miejsc. Pomocne moga byé wykonane
zdjecia oraz materiaty historyczne. Tak
opracowang trase nalezy przestac do
organizatoréw TRInO, ktérzy sprawdzg )a,
ujednolicg jej szate graficzng | umieszcza
ja w wykazie. Jak przygotowac trasg, mozna
sig dowiedzie¢ z poradnika na stronie
TRInO. Zdarzaja sie trasy krotkie, np.

O0zNaweze Imprezygna orientacje

biegnace wokot rynku miejscowosci czy
atrakcyjnego obiektu, ale bywajg tez bardzo
dtugie, mozliwe do pokonania wiasciwie
tylko na rowerze. Czasami tez zdarza sig,

ze jaki$ PK na trasie jest niedostepny.
Kazdy uczestnik ma mozliwosc zgloszenia
takiego faktu organizatorowi, ktéry dokona
aktualizacji, by kolejne osoby nie mialy
klopotu z odszukaniem odpowiedzi.

Podsumowanie

O popularnoéci tras TRInO moga $wiadczy¢
liczby. Na koniec 2020 r. w zbiorze
znajdowato sie 728 dostepnych tras. Tylko
w tym roku powstaty 94 nowe trasy, z czego
77 umiejscowionych jest w Polsce i 15 za
granica, a 2 to trasy okazjonalne. Powstaly
one w 11 wojewodztwach. Najwiecej z nich
znajdziemy w wojewodztwie dolnoslaskim
(26), mazowieckim (18), podkarpackim

(6) i zachodniopomorskim (6). Najkrotsza
trasa (200 m) odkrywa tajemnice kosciota
pw. $w. Jerzego w Dzierzoniowie, natomiast
najdluzsza (44 km) wiedzie sladami

Bitwy Warszawskiej 1920 r. w okolicach
Radzymina. Zarejestrowano 6051

zgloszen o pokonaniu trasy, w wigkszosci
na terenie Polski, ale tez na 50 trasach
zagranicznych. tacznie uczestnicy poruszali
sie po 651 trasach. Najwigcej tras przebyto
w wojewddztwie mazowieckim, gdzie
zarejestrowano ponad 2300 zgtoszen.
Rozlozyly sie one mniej wigcej po réwno na
Warszawe i pozostaly cz¢s¢ wojewddztwa.
Drugim czesto odwiedzanym regionem

byt Dolny Slask, gdzie odnotowano

prawie 800 przejs¢. Najpopularniejszymi
miejscami byly te potozone na trasach

w Radomiu oraz w jego okolicach. Wsréd
najaktywniejszych uczestnikow znalazto
sie 8 osdb, ktére przebyty ponad 100 tras ,
a rekordzistka pokonata az 123 trasy.

A zatem zachgcam gorgco do
korzystania z gotowych tras turystyczno-
krajoznawczych, by w pieknych
okoliczno$ciach przyrody poznawac
nowe miejsca i ich historig.




