Sokotowsko
Luftkurort

W roku 1853 do wsi Gorbersdorf koto Waldenburga sprowadzit sie z Berlina poczatkujacy lekarz Hermann Brehmer, wczesniej wyksztatcony w Breslau
na matematyka, astronoma i przyrodnika. Od swojej szwagierki, hrabiny Marii von Colomb zakupit tu teren i postanowit kontynuowac jej nieudane przedsiewziecie
uzdrowiskowe (wodolecznictwo metodg Vincenza Priessnitza). Miat pomyst by leczy¢ tu gruZlice ptuc — chorobe uznawang wtedy za nieuleczalng. Jego metoda,
opartanawodolecznictwie (znangjuzi uznang metode Priessnitza sam rozwingl), diecie oraz klimacie, okazata si¢ bardzo skuteczna w leczeniu choroby w poczat-
kowej fazie. Brehmer miat wizje odwazng (wigkszo$¢ uznata jg za szalong). Poza sanatorium wiekszo$¢ swej posiadtosci zagospodarowat jako park i szybko zaczat
wyposazac w przerdzne urzadzenia stuzgce nie tylko samemu leczeniu ale i uatrakcyjnieniu pobytu. A pobyt w uzdrowisku dla gruzlikéw trwat od 4 miesiecy do kilku
lat. Podstawg byto powietrze — rze$kie, gorskie. Na powietrzu pacjenci spedzali wigkszo$¢ czasu, w ruchu lub w spoczynku. Powstawaty specjalne budowle stuzace
do zazywania $wiezego powietrza przy niesprzyjajacej pogodzie — przy wielu sanatoriach lezakownie a przy pensjonatach werandy. Wytyczono wiele kilometrow
alejek i Sciezek po gorskich stokach aby kuracjusze mieli gdzie spacerowac. A trasy spacerow precyzyjnie przepisywano. Brehmer osiggnat sukces zawodowy
awies¢ o tym szybko sie rozniosta po Europie. Jego zaktad leczniczy szybko rozwijat sie i przyciagat coraz liczniejszych kuracjuszy. Z czasem pojawili sie
nasladowcy, ktdrzy w Gérbersdorfie zbudowali wtasne sanatoria dla gruzlikw i pensjonaty. Szybko rozwijata sie cata miejscowosé, ktora w zasadzie przeksztaicita
sie w jedno wielkie sanatorium, potowe mieszkancow stanowili kuracjusze a prawie cata druga potowa pracowata naich rzecz.
Jednym z bardziej znanych pacjentéw Brehmera (po wyleczeniu pozostat on w Gérbersdorfie jako jego
asystent) byt Polak Alfred Sokotowski, na ktdrego czes¢ Gorbersdorf po 2. wojnie $wiatowej nazwano
Sokotowskiem. Z czasem zmienity sie metody leczenia gruzlicy i klimat zastapiono antybiotykami. Zaczely

wtedy znika¢ zbedne juz lezakownie i werandy (na szczescie nie wszystkie). Zamiast gruzlicy w uzdrowisku Q“
zaczeto specjalizowaé sie w chorobach gérnych drég oddechowych.

Historia leczenia chorob uktadu oddechowego w Gorbersdorfie a pdzniej w Sokotowsku
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miejsce
PK pytanie

Kostnica sanatorium doktora Hermanna Brehmera (zbud. w 1880 r.), od strony Sokotowca opisana nazwami, jakimi okre$lano w réznych

1 jezykach gruzlice ptuc lub inne nieuleczalne dawniej choroby, na ktére umierali tutejsi pacjenci. Te napisy to $lad po pierwszym festiwalu
sztuki efemerycznej ,Konteksty”, ktory odbyt sie w Sokotowsku w roku 2011 (Anka Lesniak: WHITE PLAGUE). Dopasuj zdjecie.
Budynki gospodarcze nalezace do sanatorium H. Brehmera (stajnie, obory, chlewy) byty murowane, a ich posadzki wykonane

2z ozdobnych kamieni, z cegly lub z cementu, wyposazone byly w cieptq i zimng wode, a w zimie byty ogrzewane. To byt folwark
,Molkerei” (,Mleczarnia”) z pot. XIX w. Wiezyczki wykuszy okiennych ma podobne do ,Biatego Domu” (PK 9). Dopasuj zdjecie.
Dawne sanatorium H. Brehmera zwane przez wielu ,Zamkiem” jest od roku 2007 podnoszone z ruiny przez Fundacje Sztuki

3 Wspdtczesnej In Situ, ktéra tworzy w nim Miedzynarodowe Laboratorium Kultury. Cze$¢ pomieszczen jest juz udostepniona i stanowi
sale wystawowe.
Jaka data widnieje na choragiewce wiatrowskazu na wiezy przy tarasie widokowym?
Budynek ,Obserwatorium”, zaprojektowany przez Edwina Opplera, ktéry w latach 60. i 70. XIX w. byt autorem projektéw gmachu

4 sanatorium H. Brehmera oraz kilku pensjonatéw w Gérbersdorfie. W miejscu obecnego dachu pierwotnie znajdowat sie taras widokowy
a wiezyczka byfa pozbawiona hetmu, przez co jeszcze bardziej niz dzis budynek ten sprawiat wrazenie romantycznego zameczku.

Dopasuj zdjecie.

Dawna Swiatynia Humboldta, zbud. w I. 60. XIX w. Jej pierwotny fundament obecnie jest juz tylko bunkrem wodnym. Od drugiej edycji
festiwalu ,Konteksty” (czyli od roku 2012) stoi tu ,£6dz postepu” (autor: Zbigniew Warpechowski).

5 Alexander von Humboldt (1769-1859) — przyrodnik i geograf, jeden z gtéwnych sponsorow sanatorium H. Brehmera.
lle stopni jest we wschodnim ciggu schodéw?
Dawny pawilon Fliiggego, zbud. w I. 70. XIX w. Z niego réwniez pozostat tylko fundament - dzi$ juz tylko bunkier wodny. Zbiornik ten
zasilat pierwotnie parkowe fontanny i sanatoryjng klimatyzacje.

6 Carl Fliigge (1847-1923) - bakteriolog, higienista, wspétoracownik H. Brehmera i autor artykutéw naukowych poswieconych metodzie
leczenia gruzlicy zwanej ,Brehmerowskg” lub ,Gérbersdorfskq” oraz samemu zakfadowi leczniczemu H. Brehmera.
lle zabiegowych (tréjkatnych) stopni prowadzi w dét z poziomu tarasu do wejscia do bunkra wodnego?
Grota Hermana — romantyczna budowla parkowa majgca uatrakcyjni¢ pobyt w uzdrowisku, nazwana przez Hermanna Brehmera
wiasnym imieniem na wiasng pamigtke. Ze skat wapiennych przywiezionych z gtebi Niemiec oraz z tuféw wulkanicznych przywiezionych

7 z Sycylii uformowano budowle, we wnetrzu ktérej mozna byto wedrowac korytarzami imitujacymi jaskinie. O$wietlenie (Swieczki) byfo
skape a w $wietlikach umieszczono barwne witraze. Tuz obok groty staf pawilon parkowy zwany ,Samotnig Gertrudy”. Obecnie grota
jest w ruinie a pawilon przeminat wtasciwie bez $ladu. Po zachodniej stronie strugi, nieco powyzej groty, mozna odnalez¢ wielkg ruing

murowanych le$nych fazni (Wald-Dusche). Dopasuj zdjecie.
8 Ostatnia latarnia parkowa pamigtajaca Gérbersdorf. Dopasuj zdjecie.
9 Weisses Haus” (,Biaty Dom’), zbudowany ok. 1878 r., jeden z obiektow zakfadu leczniczego H. Brehmera. Obecnie budynek
mieszkalny. Dopasuj zdjecie.
10 Dawniej jeden z budynkéw sanatoryjnych dr. Hansa Weickera (ul. Gtéwna 25). Kiedys posiadat balkony, na parterze miescita sie
cukiernia a obecnie jest tu kawiarenka. Dopasuij zdjecie.
T Dawny pensjonat ,Tannenberg” (ul. Gtdwna 23), zbud. ok. 1910 r. Nadal posiada werandy. Gablota z nazwg stacji kolejowej
,MEZIMESTI" nalezy do klubokawiarni ,Palmiarnia’. Dopasuj zdjecie.
12 Dawna ,Villa Barbara” - jeden z budynkéw sanatorium H. Weickera (ul. Gtowna 34). Dzi$ ,Krokus”. Nadal posiada wielkie werandy,
a z tytu malowniczg ktadeczke. Dopasuj zdjecie.
13 Dawna ,Villa Krauss” lub ,Urbanhaus” (ul. Szkolna 8). Dopasuj zdjecie.
14 Dawna kawiarnia ,Dreimédelhaus” (,Dom Trzech Panien”), p6zniej apteka sanatoryjna. Obecnie budynek mieszkalny (ul. Gtowna 32).
Dopasuj zdjecie.

Dawny pawilon ,Gornik” (ul. Gtéwna 22), weze$niej ,Storchberg” (takq sama nazwe nosit Stozek Wielki, na ktéry okoliczni mieszkancy
15 nadal mowig ,Bocianka”) — jeden z budynkdw zenskich sanatorium H. Weickera. Werandy dobudowano don w I. 20. XX w.
Dopasuj zdjecie.
Dawna szkota powszechna. Uczeszczaly do niej dzieci miejscowe i zamieszkate w Gérbersdorfie czasowo w zwigzku z pobytem
16 w sanatorium, do ktérego przyjezdzaty nawet cafe rodziny.
Jaki rok budowy szkoly widoczny jest na $cianie?
Dawne sanatorium dr. Theodora Rémplera — obecnie Dolno$lgski O$rodek Opieki Miedzypokoleniowej ,Biaty Orzef’.
17 Tu do konca roku 2013 leczono choroby gérnych drég oddechowych. GruZlica ptuc i choroby ukfadu oddechowego to dla Sokofowska
juz tylko historia. Dopasuj zdjecie.
18 Lezakowania przy dawnym sanatorium T. Rémplera. Ostatni taki obiekt nie rozebrany (podobnych byto w Gérbersdorfie kilkanascie).
lle ozdobnych balustrad jest na pietrze?
19 Rzezba parkowa przed ,Domem $w. Elzbiety” (pierwotnie budynek sanatorium T. Rémplera a w czasach polskich ztobek i przedszkole).
Jak nazywa sie grecka bogini zdrowia?
20 Dawny wodotrysk ,Le$ne Zrédto”. Dopasuj zdjecie.
Druga po Hamburgu cerkiew prawostawna na terenie przedwojennych Niemiec, wzniesiona w parku T. Rémplera w roku 1901
21 dla coraz liczniej przybywajacych do Gorbersdorfu kuracjuszy prawostawnych. Do lat 30. XX w. dziatafa tu parafia, pozniej budynek
stuzyt jako prywatny domek letniskowy, magazyn a od roku 1996 znéw jest $wigtynia parafialng. Dopasuj zdjecie.
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Odpowiedzi nalezy przesta¢ na e-mail: poczta@trino.pttk.pl lub za pomocg formularza.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych, tzw. RODO), przesylajacy wyraza zgode na publikacje na liscie 0sob,
ktore przebyly trase TRInO na stronie internetowej http://trino.pttk.pl/.
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