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         Rabka-Zdrój – miasto dzieci, zdrowia i historii 

Opracowanie trasy: Zuzanna	Peliwo	

Długość trasy: 5,2	km  

Liczba PK:	25

Aktualność: październik 2024 r. (wer. 1.0.)  

Z� ródło mapy: ©autorzy OpenStreetMap 

Trasa powstała z inicjatywy: Akademii	Nauk	Stosowanych	

w	Nowym	Targu 
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Na	planie	miasta	Rabki-Zdroju	zaznaczono	różne	miejsca.	Do	każdego	z	nich	zadano	pytanie	lub	wykonano		zdjęcie,	które	

należy	dopasować	według	wytycznych	polecenia.	Odpowiedzi	na	pytania	lub	dopasowane		zdjęcia,	jako	potwierdzenie	

przebycia	trasy,	należy	dostarczyć	do	organizatora.		

Uwaga!	Zdjęć	do	dopasowania	jest	więcej,	a	kilka	z	nich	jest	niepoprawnych!	

Rabka-Zdrój	to malownicza miejscowość 

położona w sercu polskich gór, u podnóża 

Gorców i Beskidu Wyspowego,

na wysokości 500-600 m n. p. m.

Historia tej miejscowości sięga 

średniowiecza, a pierwsze wzmianki

o niej pochodzą z XIII wieku. Od wieków 

znana była z leczniczych źródeł 

solankowych i górskiego klimatu, które 

sprzyjają leczeniu schorzeń układu 

oddechowego i krążenia.

Rabka-Zdrój stała się popularnym celem 

turystyki zdrowotnej, szczególnie

dla dzieci.

Do dziś miasto przyciąga turystów

I kuracjuszy,  zachowując tradycję 

lecznictwa uzdrowiskowego.      

 

obiekt kultury      

kościół 

fontanna 
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PK 1 

Rabkoland to Rodzinny Park Rozrywki. Jest jednym z najstarszych parków tego typu w Polsce, oferującym różnorodne atrakcje dla dzieci i dorosłych. 
Znajdziemy tam karuzele, kolejki górskie, gabinety luster, zjeżdżalnie i place zabaw. To idealne miejsce na rodzinne wycieczki i niezapomniane chwile.      
Przy głównym wejściu do Rabkolandu można zobaczyć Dom do Góry Nogami. 

2 

Czyj to jest Dom? 

PK 2 

Muzeum Górali i Zbójników to miejsce poświęcone kulturze i historii górali oraz zbójników regionu Podhala. Muzeum oferuje odwiedzającym unikalną okazję  
do poznania bogatej tradycji góralskiej oraz legend związanych z miejscowymi zbójnikami. Warto zobaczyć tam bogate zbiory etnograficzne i regionalne,          
a także uczestniczyć w ciekawych warsztatach rękodzieła artystycznego.  
Dopasuj zdjęcia narzędzi i przedmiotów opartych o Dom pod Trzema Madonnami.

PK 3 
Organistówka. Cenny zabytek Rabki-Zdroju, prezentuje regionalną architekturę rabczańską, kulturę materialną, społeczną i duchową. 
Co znajduje się na Bramie „Organistówki”? 

PK 4 
Muzeum im. Władysława Orkana. Unikatowe Muzeum regionalne, znajdujące się w drewnianym zabytkowym kościele z bogatą kolekcją rzeźb ludowych, 
ekspozycjami etnograficznymi dotyczącymi życia codziennego, wierzeń ludowych, rzemiosł tradycyjnych oraz sztuki ludowej Górali Zagórzańskich. 
Na jakim szlaku znajduje się powyższe Muzeum? 

PK 5 
Teatr Lalek Rabcio, powstał w 1949 roku. Jego początki to amatorskie przedstawienia dla dzieci przebywających w sanatoriach. Od 2020 r. Teatr mieści         
się w nowoczesnej siedzibie to miejsce spotkań, warsztatów, konferencji, koncertów, standup'ów.   
Jakie ministerstwo uczestniczyło w budowie nowej siedziby Teatru? 

PK 6 
Kościół parafialny pw. św. Marii Magdaleny, wybudowany w latach 1902-1908. W 2024 r. obchodzono 100-lecie jego konsekracji. 

Kto był architektem kościoła?

PK 7 
Pomnik Pamięci żołnierzy 3. Pułku Piechoty Legionów Polskich, został wzniesiony w miejscu, w którym 26 września 1914 r. odbyła się przysięga żołnierzy  
IV batalionu 3. Pułku Piechoty Legionów Polskich, na czele pułku stanął Józef Haller. 
Dopasuj zdjęcie godła Polski znajdującego się na pomniku. 

PK 8 
Zespół dworca kolejowego. Budynek został wybudowany około 1925 roku. Obecnie gruntownie odnowiony jest m.in. siedzibą Biblioteki Publicznej. 
Co mieści się w budynku oprócz Biblioteki Publicznej?  

PK 9 
Pomnik Św. Mikołaja odsłonięty 6 grudnia 2004 r. To podobizna postaci historycznej jaką był św. Mikołaj - biskup z Miry w Azji Mniejszej. W rabczańskim 
uzdrowisku dzieci powracają do zdrowia i są pod szczególną jego troską. 
Jaka treść widnieje na rowerze, na którym siedzi dziecko? 
Pomnik przyrody – sosna zwyczajna. Ma nietypowy dla swojego gatunku pokrój, wyraźnie rozwidlone konary i parasolowatą koronę. W miejscu rozwidlenia 
konarów widoczne są narośla. Obwód drzewa wynosi około 370 cm, a wysokość liczy 15 metrów. PK 10 
Ile ma lat? 
Cmentarz parafialny z I p. XIX w. Na jego terenie znajduje się zabytkowa kaplica grobowa, a wśród grobów i pomników w głównej alei dwa miejsca pamięci: 
Krzyż Katyński oraz Pomnik Bojowników o Wolność i Niepodległość z prochami przywiezionymi z obozów koncentracyjnych. PK 11 
Jakie miejscowości są wymienione na Krzyżu Katyńskim? 
Tężnia Solankowa, otwarta w dniu 22 czerwca 2009 r. to drewniany pawilon, w kształcie rotundy - inhalatorium na wolnym powietrzu. Środek tężni stanowi  
kolumna obudowana drewnianym rusztem, który wypełniony został gałązkami tarniny po nich rozpryskuje się solanka. Korzystanie z tężni polega na  
spacerowaniu wokół kolumny i wdychaniu solankowego aerozolu. Przenikające przez błony śluzowe dróg oddechowych i skórę mikroelementy korzystnie 

PK 12 
wpływają na układ odpornościowy. 

Z jakiego odwiertu pochodzi woda lecznicza? 



Pomnik Jana Pawła II – Park Zdrojowy. Głaz z wizerunkiem papieża Jana Pawła II. Powstał jako upamiętnienie 25-lecia Pontyfikatu Jana Pawła II oraz            
w 50. rocznicę nadania Rabce praw miejskich. PK 13 
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Jakie ptaki znajdują się na pomniku? 
„Ławeczka” Antoniny Zachary-Wnękowej. Pomnik społeczności Rabki-Zdroju postawiony swojej największej i najbardziej znanej poetce, odsłonięty został  
26 czerwca 2018 r. PK 14 
Co jest wyrzeźbione na książce poetki? 
Popiersie Juliana Zubrzyckiego - założyciela uzdrowiska w Rabce. 

PK 15 
Dopasuj zdjęcie. 
Willa - przykład stylu „uzdrowiskowego” w architekturze Rabki Zdroju. Zbudowana została na cel kolonii dla dzieci. Po II wojnie światowej budynek kolonii 
stał się siedzibą dyrekcji przedsiębiorstwa. PK 16 
Jaką nazwę nosi ta Willa? 
Cmentarz żołnierzy Armii Radzieckiej. W obrębie cmentarza, znajdują się zbiorowe mogiły żołnierzy sowieckich poległych lub zmarłych w 1945 r. 

PK 17 
Jaki symbol znajduje się w ogrodzeniu cmentarza? 

Willa „Pod Aniołem”. Przedwojenny budynek wpisany do rejestru zabytków województwa małopolskiego. W okresie rozkwitu uzdrowiska mieszkali tu 
PK 18 kuracjusze. Po 1945 r. zaadaptowana została na biura i mieszkalnia lokatorskie. W 2018 roku, wybuchł pożar, obecnie został odbudowany. 

Co mieści się w budynku Willi? 
Pomnik Nadania Tytułu Miasta Dzieci Świata, tytuł nadano - 1 czerwca 1996 r. 

PK 19 
Na czyj wniosek władze państwowe nadały miastu tytuł? 
Fontanna przy deptaku. W narożnikach fontanny znajduje się siedem figur, z lotu ptaka ma ona kształt herbu miasta. W sezonie odbywają się tu widowiska 
"woda-światło-dźwięk", które są dodatkową atrakcją zarówno dla mieszkańców jak i kuracjuszy. PK 20 
O jakich figurach mowa? 
Pomnik męczeństwa żołnierzy Związku Walki Zbrojnej AK poległych i zamordowanych Za Ojczyznę w latach 1939 - 1945 w Rabce-Zdroju. 

PK 21 
Dopasuj zdjęcie. 
Rabczański amfiteatr - stanowi centrum wydarzeń kulturalnych i edukacyjnych w Uzdrowisku. W planie imprez znaleźć można atrakcje dla całej rodziny – 
koncerty, spektakle i konkursy. Od niedawna amfiteatr jest również siedzibą Miejskiego Ośrodka Kultury w Rabce-Zdroju. PK 22 
Co przypomina kształt amfiteatru? 

Pomnik poległego żołnierza w dnia 08.01.1945 r. w walce z niemieckim okupantem.  
PK 23 

O jakiego żołnierza chodzi? 
I Liceum Ogólnokształcące im. Eugeniusza Romera - dawniej Gimnazjum Sanatoryjne Męskie Dra Jana Wieczorkowskiego założone w 1924 r.                        
W 2024 r. obchodziło swoje stulecie . PK 24 
Jaką nazwę nosi willa, w której mieści się liceum?
Stadion miejski w Rabce-Zdroju. 

PK 25 
Kto został wymieniony przy bramie wjazdowej?
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