Ustron
Uzdrawiajqgce piramidy

Historia Ustronia jako kurortu zaczeta sie w 1804 r. wraz z oddaniem do uzytku budynku zdrojowego, z tazienka-
mi do kapieli leczniczych i pokojami go$cinnymi. Jednak juz wcze$niej, bo w drugiej potowie XVIII w. istniata tu
pijalnia serwatki owczej i koziej, ktorg stosowano w leczeniu anemii, co w potaczeniu z tutejszym klimatem,
przyciagato kuracjuszy. P6zZniej podgrzewang woda leczono tu reumatyzm.

Poczatkowo wode do kapieli ogrzewano goracym zuzlem, pochodzacym z pobliskiej huty , Klemens”, a po wyczer-
paniu sie z16z rudy zelaza zaczeto stosowa¢ borowine. Do potowy XIX w. gorace kapiele i serwatka byty podsta-
wowymi $Srodkami kuracyjnymi, p6Zniej wzbogaconymi o kapiele zimne i Swierkowe. Leczono tu choroby
uktadéw oddechowego, trawiennego i nerwowego, a takze choroby kobiece. W 1882 r. Ustron uzyskat status
uzdrowiska, ale juz w 1896 r. brak funduszy na rozwdj infrastruktury i modernizacje obiektéw kuracyjnych
spowodowat wykluczenie miejscowosci z grupy kurortow.

W potowie XX w. narodzita sie idea stworzenia w Ustroniu uzdrowiskowej dzielnicy Zawodzie. Pomyst wynikat
z rosngcego zapotrzebowania na leczenie sanatoryjne i potrzeby rozwoju bazy rehabilitacyjno-wypoczynkowej
na Slasku, szczego6lnie po rozbudowie Rybnickiego Okregu Weglowego.

Budowe dzielnicy rozpoczeto w 1967 r.
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od 1986 1. 3

Ustron stale rozwija baze rehabilitacyjno-leczniczo-
wypoczynkowa. Najnowsze inwestycje to pijalnia
wéd i teznia w parku Zdrojowym.

Zrédto opisu:
Jacek Piechocki - tablice informacyjne w réznych czesciach Ustronia.

Na planie Ustronia-Zawodzia okregami zaznaczono punkty 7
kontrolne (PK). Znajdz te miejsca w terenie i odpowiedz na pytania. 3 v N 15
Jesli chcesz sie znalez¢ na liscie 0sob, ktére przebyty trase, :
i zdobywa¢ odznaki, odpowiedzi przeslij do organizatora.

Aktualnosé: listopad 2021 Tr‘aSa.' 2, 5 km
Zrédto mapy: © autorzy OpenStreetMap . Opracowanie trasy: Anna Gotaszewska
ver. 1.0 LlCZba PK 1 5 Opracowanie graficzne: Joanna Lewandowska
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Turystyczno-Rekreacyjna Impreza na Orientacje (4/S/23)

PK 1 |]akie zwierze ,idzie” po Scianie budynku od strony ulicy?

PK 2 | Tablica ,Flora i fauna Doliny GoSciradowca’.
Jakie zwierze wpisano pod numerem 13?

PK 3 | Wejscie na Sciezke spacerowq.
Jakiego koloru jest strzatka wskazujaca kierunek do zrédetka?

PK 4 | Tablica informacyjna ,,Dolina potoku Gosciradowiec”.
Ile wynosi rzedna ujscia Go$ciradowca do Wisty?

PK 5 | Tablica informacyjna ,Zrédto Zelaziste”.
Za czyja sprawg zréodto cieszylo sie najwieksza popularnoscia pod koniec XIX w.?

PK 6 | Kierunkowskazy szlakéw spacerowych.
Jaka jest stad odlegto$é do Zrédta Karola?

PK 7 | Rzezba Martina Muranicy z 2009 r. ma tytut w trzech jezykach.
Jak brzmi po polsku?

PK 8 | Pomnik.
Czego wskrzesiciel?

PK 9 | Kosciot pw. Jezusa Chrystusa Krola Wszechswiata, a przy nim jeden z najwyzZzszych posqgéw Chrystusa
Kréla (25 m, w tym 14 m cokét).

0 ktoérej godzinie odbywaja sie nabozenstwa do $w. Ojca Pio?

PK 10 | Uzdrowiskowy Instytut Zdrowia.
Co czesciowo amerykanskie?

PK 11 | Tablica interaktywna ,0dkryj Ustron’”.
Jaki numer ma punkt z kodem QR?

PK 12 |]Jaki napis znajduje sie na kamiennej plycie z rysunkiem fontanny?

PK 13 | Granica Uzdrowiskowego Zaktadu Gdérniczego.
Co jest tu wydobywane?

PK 14 | Tablice informacyjne.
Ktore zrodlo, znane juz w 1890 r., mialo wzmacniac apetyt?

PK 15 | Lesny Park Niespodzianek utworzony w srodowisku naturalnym. Po $ciezkach w lesie bukowym biegajq
na wolnosci dziki, jelenie, sarny i muflony. Park tgczy w sobie funkcje: rekreacyjng i edukacyjng,
organizuje rowniez pokazy sokolnicze.

Ile zwierzat wkomponowanych jest w tawke przy kasie?

Odpowiedzi przeslij za pomocq formularza karty startowej dostepnego na stronie trino.pttk.pl.
Przestanie odpowiedzi oznacza zgode na umieszczenie na liscie 0séb, ktore przebyty trase TRInO.

trino.pttk.pl



